
いつでもどこへでも、

出かけたいときに、

出かけたいところへ…

全国視覚障害者
外出支援連絡会

ジェイボス

http://jbos.jp/

事務局
全国視覚障害者外出支援連絡会

事務局長　海士美雪

email : office@jbos.jp

※事務局では電話受付をいたしておりません。

利用方法
電子メールで申し込む
1. インターネットを利用しているユーザーは、目的地

にあるジェイボス加盟グループに直接メールで依頼
を送信します。

2. メールを受信した目的地のグループは、時間や待ち
合わせ場所など依頼の詳細をユーザーとメールで打
ち合わせます。

3. 依頼内容に添って、活動できるボランティアを探し
ます。

4. コーディネートが成立したら、目的地のグループが
直接ユーザーにメールで連絡します。

5. ユーザーが目的地に到着するとき、ボランティアが
出迎えます。

電話で申し込む
1. 出かけようとするときにユーザーが、電話で地元に

あるジェイボス加盟グループにガイドを依頼します。
2. 依頼を受けた地元のグループは、目的地のグループ

へ内容をメールで連絡します。
3. 依頼内容に添って、活動できるボランティアを探し

ます。
4. コーディネートが成立したら、地元のグループへメー

ルで連絡します。
5. 地元のグループから、ユーザーに連絡します。
6. ユーザーが目的地に到着するとき、ボランティアが

出迎えます。

地元あるいは目的地にジェイボスの加盟団体がな
く依頼先が不明な場合は、ジェイボス事務局まで
お気軽にご相談ください。
ご利用前の注意事項は Web ページに公開してい
ます。
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趣旨

　視覚障害者が外出しようとすると、さまざまな困
難が伴います。
　例えば、目的地が役所や病院など公共施設である
場合には、有償のガイドヘルパー制度を利用できる
地域もあります。しかし、映画を観に行きたい、ショッ
ピングに行きたい、そして旅もしたい、などの要望
に応えることは、規定により制約が生じて、不可能
なケースが少なくありません。
　わたしたち全国視覚障害者外出支援連絡会は、
生活に必要な事柄というよりＱＯＬをもう一段高め
る部分で、ボランティアが関わっていくべきとの理念
の下で活動しています。その手段としてインターネッ
トを活用したネットワークで、サポートしていこうと
考えています。
　わたしたちはこのネットワークを通して、いつでも
どこへでも一人旅をしたいという視覚障害者の思い
を実現したいと願っています。近い将来、視覚障害
者自身が世界の国々を一人旅できるネットワークの
構築を夢見ています。

年度別コーディネート状況
2022 116 件 ／ 136 人
2021 46 件 ／ 49 人
2020 73 件 ／ 84 人
2019 342 件 ／ 403 人
2018 288 件 ／ 319 人
2017 381 件 ／ 440 人
2016 396 件 ／ 424 人
2015 488 件 ／ 587 人
2014 356 件 ／ 450 人
2013 406 件 ／ 494 人
2012 273 件 ／ 300 人

2011 147 件 ／ 203 人
2010 168 件 ／ 204 人
2009 117 件 ／ 140 人
2008 172 件 ／ 247 人
2007 132 件 ／ 185 人
2006 183 件 ／ 240 人
2005 226 件 ／ 278 人
2004 197 件 ／ 216 人
2003 210 件 ／ 225 人
2002 154 件 ／ 183 人
2001 130 件 ／ 179 人
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加盟グループ

ジェイボスは、全都道府県に
加盟団体があるネットワーク
作りを目指しています

■北海道・東北地区
北海道／ＮＴＴ労組札幌退職者友の会「ユーネット」
北海道／ガイドヘルプボランティア　くるみの会
青　森／新雪
宮　城／社会福祉法人 美里町社会福祉協議会      
山　形／特定非営利活動法人 山形県視覚障害者福祉協会
福　島／ＮＰＯ法人 市民活動センター

■関東・信越地区
東　京／ＪＢＯＳ東京
千　葉／社会福祉法人 我孫子市社会福祉協議会
新　潟／新潟県視覚障害者福祉協会

■東海・北陸地区
静　岡／静岡県視覚障害者情報支援センター
愛　知／岡崎ひとみ会
愛　知／ｔａｋｅｎｏｋｏ
岐　阜／社会福祉法人 岐阜アソシア
　　　　　視覚障害者生活情報センターぎふ
岐　阜／外出支援ボランティア「あいふれ」

■関西地区
滋　賀／琵琶のうみ
京　都／市民ボランティアグループ「ユニーズ」
京　都／ゆりかもめ
大　阪／視覚障害者支援の会 クローバー
奈　良／奈良 はぐるま
兵　庫／特定非営利活動法人 神戸アイライト協会 

■中国・四国地区 
岡　山／ガイドヘルパー「手のひら」 
島　根／特定非営利活動法人 プロジェクトゆうあい 
香　川／ふれあいてんてん
徳　島／特定非営利活動法人 徳島県ボランティア協議会 
高　知／ボランティアサークル「ルーモ」  

■九州地区
福　岡／ガイドボランティアサークル 風車（かざぐるま） 
福　岡／ガイドボランティアサークル 「ゆう・あい」  
佐　賀／手引きボランティア光 
長　崎／長崎アイヘルプ
宮　崎／ガイドボランティアさざなみ
鹿児島／ＮＰＯ法人 光の会 ボランティアグループ「ラスター」


